CENTRO DOCENTE CARDIOLOGICO

.BOLIVARIANO ARAGUA
TLFS 0243 - 2412935

HOLTER DE PRESION ARTERIAL
INSTRUCCIONES PARA LOS PACIENTES

FECHA DE CITA: _ HORA:
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EL PACIENTE DEBE TRAER DOS (02) PILAS ALKALINA, DOBLE AA ENERGIZER DE
L5 VOLTIOS

EL PACIENTE DEBE SER PUNTUAL A LA HORA DE LA CITA, DEBE DE ESTAR POR
LO MENOS MEDIA HORA ANTES DE LO ESTABLECIDO.

EL PACIENTE EN CASO DE NO PODER ASISTIR, DEBE AVISAR UN DIA ANTES
PARA CAMBIAR LA FECHA DE LA CITA.

EL PACINTE DEBE DE ASISTIR BIEN ASEADO, DEBIDO A QUE ESTARA POR LOS
MENOS 24 HORAS SIN HACERLAQ.

EL PACIENTE NO DEBE DE USAR NINGUN TIPO DE CREMAS PARA LA PIEL, NI
TALCOS, NI PERFUMES.

EL PACIENTE DEBE ASISTIR CON CAMISAS O FRANELAS ANCHAS Y COMODAS,
NO AJUSTADAS.

EL PACIENTE DEBE PERMANECER SENTADO HASTA SER LLAMADO POR 5U
NOMBRE Y APELLIDO.

EN CASO DE HABER SIDO LLAMADO Y NO RESPONDE PERDERA SU TURNO
QUEDANDO DE ULTIMO.

LOS EQUIPOS SERAN RETIRADOS AL SIGUIENTES DIA DE HABER 51ID0O
COLOCADOS (al menos que se le indique lo contrario) A PARTIR DE LAS 7:00am HASTA
LA 08:00am. EL PACIENTE QUE LLEGUE LUEGO DE COMENZAR CON LA
COLOCACION DEBE ESFERAR A SER LLAMADO,

LOS RESULTADOS DEL ESTUDIO SERAN ENTREGADO EN OCHO (08) DIAS
HABILES CONTADO A PARTIR DEL MOMENTO EN QUE ES RETIRADO EL EQUIPO,
ESTO SIN CONTAR NI SABADOS. NI DOMINGOS.

DESPUES DE COLOCARSE EL EQUIPO EL PACIENTE DEBE REALIZAR TODAS SUS
ACTIVIDADES DIARIAS DE MANERA NORMAL O HABITUL (EXCEPTO BANARSE).






